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Radolfs Steiners

ATSEVISKAS TAUTU DVESELES
UN TO MISIJA

Sajas lekeljas Radolfs Steiners apliko tautu attistibas
psihologiju garazinitnes skatijuma. Viens no iemesliem, kadé]
tika kzvéléta i téma, bija tas, ka ta laika politiskajos kuluaros tika

P ) =
mérktiecigl stradats pie Pirma pasaules kara izraisisanas, kura Saistl ba ar germanu
¢ daziem gadiem tika iesaistitas gandriz visas Eiropas tautas. . . L.,
Tatad $is lekciju kurss tika dots ceriba modinat cilvékos = fs Steiners
. Radolfs Steiners un ziemelu tautu mitologiju
Otrs lemesls bija tas, ka parasta, materialistiska zinatne nevar
snlegt pletieckamu pamatu istal tautu psihologijai; ne tas
antropologiskie, ne etnografiskie un pat ne vésturiskie vérojumi
neder §i Jautijuma izgalsmosanal. Savukart garazinatniskie
pétijuml rida, ka dazidim tautim piemitosais specifiskais
raksturs nav vienkarsi atsevisko cilvéku ipasibu summa, bet gan
tam pirl pastavosals dvéseliski-garigais elements, redla gariga
bitne: Tautas gars jeb Tautas dvésele, kas no garigas pasaules
vada savas tautas dzivi atbilstosi tis specifiskajam uzdevumam
visas pasaules attistibas konteksta,

Skiet, ka Sajas lekcijas paustas idejas ir atkal kluvusas
aktudlas, jo ts spé| pacelt mis pari aréji visapkart valdosajam
haosam, atskarst ta istos lemeslus un, ki vienmér tados
jgadijumos, rast pamatotu motivaciju pasa pozicijai un ricibai.

ATSEVISKAS TAUTU DVESELES
UN TO MISIJA

Sajas lekcijas Rudolfs Steiners apliko tautu attistibas psihologiju
e, garazinatnes skatijuma. Viens no iemesliem, kadé| tika izvéléta st téma,

bija tas, ka ta laika politiskajos kuluaros tika mérktiecigi stradats pie
Pirma pasaules kara izraisiSanas, kura péc daziem gadiem tika iesaistitas
gandriz visas Eiropas tautas. Tatad Sis lekciju kurss tika dots ceriba
modinat cilvékos savstarpéju sapratni.

GA 121. Radolfs Steiners - TAUTU GARU MISIJAS

Otrs iemesls bija tas, ka parasta, materialistiska zinatne nevar sniegt
pietiekamu pamatu Tstai tautu psihologijai; ne tas antropologiskie, ne
etnografiskie un pat ne veésturiskie vérojumi neder 3I jautajuma
el T izgaismosanai. Savukart garazinatniskie pétijumi rada, ka dazadam
tautam piemitosais specifiskais raksturs nav vienkarsi atsevisko cilveku
TpasSibu summa, bet gan tam pari pastavosais dveéseliski-garigais
elements, reala gariga blatne: Tautas gars jeb Tautas dvésele, kas no
garigas pasaules vada savas tautas dzivi atbilstosi tas specifiskajam
uzdevumam visas pasaules attistibas konteksta.

Skiet, ka $ajas lekcijas paustas idejas ir atkal kluvu$as aktualas, jo tas
Sp€éj pacelt mis pari aréji visapkart valdosajam haosam, atskarst ta istos
iemeslus un, ka vienmér tados gadijumos, rast pamatotu motivaciju
pasa pozicijai un ricibai.
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Sis lekcijas ir Ridolfa Steinera atbilde toposo

pedagogijas studentu la palidzeét izprast
situaciju, kas bija izveidojusies starp vipiem un
veco antroposofu dzi. 20. i akuma

starp abam paaudzém Skietami pavéras dzila
aiza: jaunie$i tiecas atrast savu vietu
antroposofiskaja kustiba, bet nevaréja atrast
kopigu valodu ar vecajiem tas parstavjiem.
Ridolfs Steiners radusos problemu pamatigi
iztirza no gariga redzespunkta, izskaidro tas
iemeslus un parada nakotnes perspektivas.

Lai ari lekcijas notika pirms simts gadiem, to
aktualitate Sodien ir tikai augusi; mekléjosai
jaunatnei materialisma noplicinataja pasaulé jo
ipasi trukst skaidru orientieru, lai veidotu savu
nakotni.

GA 217. Ritdolfs Steiners - Jauno pedagogu kurss

Jauno pedagogu kurss

Ridolfs Steiners
GARIGIE SPEKI, KAS DARBOJAS STARP VECO UN JAUNO PAAUDZI
Jauno pedagogu kurss

Sis lekcijas ir Radolfa Steinera atbilde topo%o pedagogijas studentu
IGgumam palidzét izprast situaciju, kas bija izveidojusies starp viniem
un veco antroposofu paaudzi. 20. gadsimta sakuma starp abam
paaudzém Skietami pavéras dzila aiza: jauniesi tiecas atrast savu vietu
antroposofiskaja kustiba, bet nevaréja atrast kopigu valodu ar vecajiem
tas parstavjiem. Radolfs Steiners raduos problému pamatigi iztirza no
gariga redzespunkta, izskaidro tas iemeslus un parada nakotnes
perspektivas.

Lai art lekcijas notika pirms simts gadiem, to aktualitate Sodien ir tikai
augusi; mekléjosai jaunatnei materialisma noplicinataja pasaulé jo 1pasi
trakst skaidru orientieru, lai veidotu savu nakotni.
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Radolfs Steiners

ZEMES MISLA
Lekciju izlase

Zemes misija.

Kristus ka Zemes augstakais Es.
Antroposofija salidzinajuma ar senakam gara pétniecibas kusttbam.
Izzina ka gariga komunija.
Kur Sodien mekléjams dieviskais, pasauli radosais spéks?

Antroposofiskas kopienas veidosana (divas lekcijas).
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Sajas lekcijas Ridolfs Steiners runa par miisdienu
cilvécei bezgala svarigu tému: par jaunas cilvéku
gaiSredzibas paradiSanos 20. gadsimta vidii un ar
to saistito jaunu Kristus paradiSanos &teriskaja
veidola. Lidz ar to vin$ izpilda antroposofijas
pienakumu — bridinat cilvéci par §1 pavérsiena
izvirzito izaicindjumu: saprast S notikuma
pozitivo nozimi visai nakotnei, vai paiet tam
garam un biit spiestai konfrontét ar savas
ignorances neizbegamam sekam.
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1910. gada gaita §is lekcijas notika daudzas
Vacijas pilsétas, nedaudz varigjot to saturu, tom&r
centra paliek pieteikta téma. Tade]l §1 s&juma
lasitajs satiksies ar dazu svarigu pasazu
atkartojumiem, kuri var liktics licki. Es tomér
atstaju tos, ka ir: no vienas puses, ta <a katra
tomer paradas zinamas nianses, un, 0 , tadel,
ka ar katru nakamo pieskarienu §im unikalajam
gara pétnieka atklajumam ta nozime ienak arvien
dzilak miisu apzina.
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Radolfs Steiners

KRISTUS PARADISANAS
ETERISKAJA PASAULE

AntropoSofija
2019

Radolfs Steiners
KRISTUS PARADISANAS ETERISKAJA PASAULE

Sajas lekcijas Radolfs Steiners runa par misdienu cilvécei bezgala
svarigu tému: par jaunas cilvéku gaiSredzibas paradisanos 20. gadsimta
vidd un ar to saistito jaunu Kristus paradiSanos éteriskaja veidola. Lidz
ar to vins izpilda antroposofijas pienakumu —bridinat cilvéci par St
paveérsiena izvirzito izaicinajumu: saprast ST notikuma pozitivo nozimi
visai nakotnei, vai paiet tam garam un bt spiestai konfrontét ar savas
ignorances neizbégamam sekam.

1910. gada gaita Sis lekcijas notika daudzas Vacijas pilsétas, nedaudz
variéjot to saturu, tomér centra paliek pieteikta téma. Tadé] si séjuma
lasitajs satiksies ar dazu svarigu pasazu atkartojumiem, kuri var likties
lieki. Es tomer atstaju tos, ka ir: no vienas puses, tadé, ka katra tomér
paradas zinamas nianses, un, otrkart, tadel, ka ar katru nakamo
pieskarienu Sim unikalajam gara pétnieka atklajumam ta nozime ienak
arvien dzilak misu apzina.
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Mans merkis ir kaut ko dot lasitajam, kurs jau ir pamatigi
iepazinis literatiiru par parjutekliskiem fenomeniem, kadi
i ms, ka parjutekliskas dzives pazinéjs,

ma veidam, £ i ar dvéseles

noderigs tiesi tam, kur3 vél nav pazistams ar garazinatnisko
pétijumu rezultatiem.

So rakstu var uzskatit par citu manu garazinatnisko
rakstu papildinajumuun paplasinajumu. Tacuto varlasit
aripasuparsevi.

Rudolfs Steiners
CILVEKA PASIZZINAS CELS

astonas meditacijas
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Radolfs Steiners
CILVEKA PASIZZINAS CELS
astonas meditacijas

“Mans mérkis ir kaut ko dot lasitajam, kurS jau pamatigi iepazinis
literatlru par tiem parjutekliskajiem fenomeniem, kadi tie domati Seit.
lespéjams, ka parjutekliskas dzives pazinéjs, pateicoties izklasta
veidam, kurS nak no nepastarpinatiem dvéseles pardzivojumiem,
atradis ko svarigu sev. No otras puses, var gadities, ka Sis izklasts bis
noderigs arT kadam, kurs vél nav pazistams ar garazinatnisko pétijumu
rezultatiem.

So rakstu var uzskatit par manu paréjo garazinatnisko rakstu

papildinajumu un paplasinajumu, tacu to var lasit ari ka patstavigu
darbu.”

Radolfs Steiners
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Radolfs Steiners
. ANTROPOSOFISKAS VADLINIJAS

Kas ir antroposofija?

KAS IR ANTROPOSOFIJA? Ridolfs Steiners

Antroposofija ir izzinas cel$, kas vélas vest garigumu
cilvékbutné pie gariguma pasaules Visuma. Ta atbilst cilvéka
sirds un jitu vajadzibam. Ta pamatojas spéja apmierinat $is

it e e K i Antroposofija ir izzinas cel$, kas vélas vest garigumu cilvékbatné pie
o i e el kit Ve ines. ANTROPOSOFISKAS gariguma pasaules Visuma. Ta atbilst cilvéka sirds un jatu vajadzibam.

VADLINIJAS Ta pamatojas spéja apmierinat §is vajadzibas. Antroposofiju var atzit
tikai tas, kurs atrod taja to, péc ka tiecas pats. Tade| par antroposofiem
var bat tikai tie cilvéki, kuri zinamus jautajumus par cilvéka un pasaules

batibu izjut ka dzives nepiecieSamibu, ka badu un slapes.

AntropoSofija
2018
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Radolfs Steiners
CILVEKA IEKSEJA ATTISTIBA
Saturs:

IEKSEJA ATTISTIBA

Saturs: Ridolfs Steiners

TRIS VINGRINAJUMU CELI

IEKSEJA ATTISTIBA

TRIS VINGRINAJUMU CELI

APZINAS STAVOKLI CILVEKA APZINAS STAVOKLI
IEKSEJA ATTISTIBA

BLAKUSVINGRINAJUMI

ROZKRUSTIESU GARA CELS BLAKUSVINGRINAJUMI

PAR TIRAS DOMASANAS NOZIMI
i bk teehed ] ROZKRUSTIESU GARA CELS

kurs grib nostaties uz okultas attistibas cela.
Blakusvingrinajumi o _
PAR TIRAS DOMASANAS NOZIMI

DIVAS EZOTERISKAS STUNDAS

VINGRINAJUMI NEDELAS DIENAM

VISPAREJAS PRASIBAS,
kuras sev jaizvirza katram,
kurs grib nostaties uz okultas attistibas cela

DARIT TO, KAS KATRAM IR IESPEJAMS

Blakusvingrinajumi
AntropoSofija
2019

DIVAS EZOTERISKAS STUNDAS
VINGRINAJUMI NEDELAS DIENAM

DARIT TO, KAS KATRAM IR IESPEJAMS
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Radolfs Steiners
SOCIALA ORGANISMA TREJADE UN PASREIZEJA SITUACIJA PASAULE

Sada [kritiska] laikd neko nevar uzblvét, balstoties jau eso$aja, kas
joprojam ir saglabajies. Pédéja laika pat Skietami visstabilakas
institdcijas ir nonakusas ad absurdum. Tas rada, ka nakotne pavisam
noteikti jabavé uz pilnigi jauniem pamatiem. To var darit, tikai vadoties
no pareizam domam, un te driz vien izradas, ka pamati, kas Jautu
uzbiveét ko augligu un veseligu, nebit nav viegli atrodami. Vispirms jau
trikst jebkada saskares punkta ar istenibu, lai spétu istenot viena otra
teorétika idejas. Savukart saturs, kas nespéj ieklauties Tsteniba, ir
utopija.
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Sis lekcijas tika nolasitas krievu draugiem Parizé. Sofija
$i
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Radolfs Steiners

KOSMOGONUA

Astonpadsmit lekcijas

Eduarda Siré konspektos

AntropoSofija
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Radolfs Steiners
KOSMOGONIUA

Sis lekcijas tika nolasitas krievu draugiem Parizé. Sofija Stinde (Sophie
Stinde) raksta par to kada véstulé: “Klausttaju loks kluva arvien lielaks.
Meés sakam ar 14 cilvékiem — krieviem un vacieSiem, bet driz vien bijam
jau 60, jo zina atri izplatijas, un cilvéki loti karoja redzét un dzirdét lielo
viru ‘le prophet, le matre’ (pravieti, skolotaju) ... Tie bija tikai augsti
inteligenti un daZi slaveni cilvéki, ki Eduards Siré (Edouard Schuré) un
krievu dzejnieks un filosofs Minskis, kuri, beidzot atradusi savu
Skolotaju, seédéja, ta sakot, pie vina kajam.”

Més pateicamies Eduardam Siré par lekciju konspektiem. Priek$varda
franéu izdevumam vins raksta:

“Es neesmu konspekté&jis pirmo Ridolfa Steinera lekciju, tacu ta skara
mani tik dzili un tik dzivi, ka, parnacis majas, es sajutu nepiecieSamibu
izklastit to rakstiski, un es to izdariju, nepazaudéjot nevienu pérli no Sis
gaismas pilnas domu kédes. Tas mani bija skarusas tik dzili, ka tas
nesagadaja nekadas gratibas... Lidzigu procesu piedzivoja visas paréjas
18 lekcijas, kuras es glabaju ka lielu dargumu, jo Sis vértigas lekcijas
prezenté Ridolfa Steinera domasanu ka geniala gara spontanu veikumu
ta vienreizéja pilniba.”

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
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Kas garazinatnei ir sakams PAR CILVEKA NAVI

Radolfs Steiners
KAS GARAZINATNEI SAKAMS PAR
CILVEKA DVESELES DZIVI, NAVI UN NEMIRSTIBU

Kas garazinatnei ir sakams

PAR CILVEKA NAVI

Johanness Hemlébens
VINPASAULE

Garazinatne rada, ka dzive miesa
mums ir pateicoties dzivei arpus miesas,
ta ka dzivi miesa nevar saprast neviens,
kur§ nesaprot dzivi arpus $1 gariga
debesjuma.

PARNAVI

Gundhilde Kacere
LIKA NOZIME CILVEKAM UN ZEMEI

Ar1 Géte zinaja, ka izzinas patiesa
vertiba ir atkariga no ta, ka cilveki prot
apgaismot $o zemi$ko esamibu ar to, kas ir
parzemisks, kas ir nemirstigs. Tade] mes
varam tie$i So garazinatnes atzinu, ka
mirstigas pasaules patiesa butiba ir
pamatota nemirstigaja, izteikt ar Gétes
vardiem, ar kuriem vin$ atbildéja tiem,
kurineatzist parjuteklisko dzivi:

“Es gribétu teikt, ka visi tie, kuri neiecer
citu dzivi, ir mirusiari$ai dzivei”.

Radolfs Steiners
CILVEKA LTKlS KA ZEMES FERMENTS

Zigfrids Zeibolds
AGRAS UN VELAS ATVADISANAS NO ZEMES JEGA

DZudtte Kisnika
PRIEKSA LASISANA MIRUSAJIEM
VAR IZMAINTT PASAULI
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Radolfs Steiners
MEDITACIJA PAR MIRUSAJIEM
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Radolfs Steiners.

KO DARA ENGELIS
MUSU ASTRALAJA MIESA

no GA 182

AniropoSofiju
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Radolfs Steiners

KO
DARA ENGELIS MUSU ASTRALAJA MIESA (no GA 182)
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Radolfs Steiners
PEDAGOGISKA PRAKSE

Kam janotiek, lai pedagogija atkal atgltu sirdi?

GA306
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RISINAJUMS KRIZES PARVARESANAI
KULTURAS, VALSTS UN SAIMNIECIBAS JOMA.
S i

JADIBA

gandriz uz visaim dzives jomam.

Rudolfs [SIers SoR0joERRAdoIa S ton

organi trejades impul apraksta jaunu celu,
kas rada, ka, praktiski organizéjot un veicot
nepiecieSamo pagriezienu domasana, krizi
| saimniecib.

\A ORGANISMA TRE|

vestu rejasy.
‘nodarbojas ar’s C
Jjautajumiem. Ir strid
lauksai

Rudolfs Islers

=

SOCIALA ORGANISMiTkE]ADiBA

(ILGTSPEJA)
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Radolfs Islers
SOCIALA ORGANISMA TREJADIBA (ILGTSPEJA)

Sabiedriskas dzives krizes arvien vairak saasinas, ne tikai finansu
saimnieciba. Saucieni péc stingram valsts un starptautiskajam regulam
klGst skalaki, bet, no otras puses, regulas tiek apkarotas, lai tirgus spéki
varétu darboties netraucéti. ST pretruna attiecas gandriz uz visam dzives
jomam.

Radolfs Islers, sekojot Radolfa Steinera sociala organisma trejades
impulsam, apraksta jaunu celu, kas rada, ka, praktiski organizéjot un
veicot nepiecieSamo pagriezienu domasana, krizi saimnieciba, valsti un
kultdra var parvaréet.

Radolfs Islers ir dzimis 1937. gada Cirihe, studéjis veésturi un visparéjas
valsts tiesibas. Kop$ ta laika arm nodarbojas ar sociala organisma
trejades jautajumiem. Ir stradajis par skolotaju, Zurnalistu un
lauksaimnieku.
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®PUHH
3,D,PABCTBYﬁTE, MMUCTEP BOT, 3TO AHHA
DuHH
“Al 3Han AHHY BCEro Kakux-HMbyab TpW C NOJIOBUHOM roaa... Ana meHs
3TO CTano BeAMYAMLLIMM NPUKNIOYEHUEM, KOTOPOE BbIPBANO MEHA W3
3/IPABCTBYWTE, TMUCKOB NOBCEAHEBHOW XU3HWU U B KOTOPOE A MOrPYy3nCA C r0I0BON.
MUCTEP BOT, 3TO AHHA

Sl 3Han AHHY BCEro KAKHX-HHOYIb TpH €
NoJ0BHHON roga... Jlusi MeHs 3To cTajio
BeIHYANIIHM NPUKIIYEHHEM, KOTOpoe
BBIPBAJIO MEHSI M3 THCKOB TNOBCEIHEBHOI
JKH3HH U B KOTOPOE 51 OTPY3HIICS € FOJI0BOI.

«Moli aHren no 60bluei YacTu BHYTPU», — FOBOPU/IA OHA; UMEHHO TaK
A M Hay4u/cA BUAETb M BOCMPUHMMATL €e — MOEro nepsoro aHrena. C
Tex Nop MHe BCTPETU/IUCD ELLLE ABA aHrena, Ho 3TO YKe COBCEM Apyras
ncropua.”

«Moii aurea no Goabuieil 4acTH BHYTPHY», —
TOBOPHJIA OHA; HMEHHO TAK §1 M HAYYHICH
BHCTH U BOCOPHHUMATE €€ — MO0 NepBoro
anrena. C Tex mop MHe BCTPETHIIHCH elle 1Ba
AHTe/1a, HO ITO YKe COBCEM APYTas HCTOPUSL.

3APABCTBYUTE, MUCTEP BOI, 3TO AHHA

Dunn

DOUHH

DunH

D gtk 0 R kS T

Antrd‘po'goﬁ{g‘ g PHASAL &
A ZO0TT e i
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Pasaulé socialie jautajumi kliist arvien neatlie-
kamaki. Tadel ir nepiecieSams socialais darbs,
kas var notikt dazadas formas. Tomér sikuma
jabut cilvéku iniciativai. Pozitiva attistiba pati
par sevi nerodas. No gaisa ta nekrit. Ta notiek
tikai tad, ja cilveki to konkréti atbalsta, mobili-
zéjot savu gribu. Es esmu izmantojis jedzienu
“socialas iniciativas'' tiesi §aja nozimée. Piedava-
jamajos priekslasijumos es gribétu pateikt o to
par socialo iniciativu kopSanu.

Lekss Boss

DIVPADSMIT PUKI
¢ipa pret socialam iniciativam

AntropoSofija
2017

Lekss Boss

DIVPADSMIT PUKI CINA PRET SOCIALAM INICIATIVAM

Pasaulé socialie jautajumi klGst arvien neatliekamaki. Tadél ir
nepiecieSams socials darbs, kas var notikt dazadas formas. Tomér
sakuma jabat cilvéku iniciativai. Pozitiva attistiba pati par sevi nerodas.
No gaisa ta nekrit. Ta notiek tikai tad, ja cilvéki to konkréti atbalsta,
mobilizéjot savu gribu. Es esmu izmantojis jédzienu “socialas
iniciativas”’ tiedi $aja nozimé. Seit piedavatajos priekslasijumos es
gribétu pateikt So to par socialo iniciativu kopsanu.
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Radolfs Steiners

SKOLU UZDEVUMS UN TRISDALIGS SOCIALAIS ORGANISMS

Sis lekcijas ir jasaprot ka radusas no dzivas sadarbibas starp dodo%o un
uztverosajiem. Tas atbilst tam bridim pasaules vésturé, kad cilvécei bija
jaatglst dzivais Kristus, ka arT tam apstaklim, ka St varena notikuma
attélojums bija japielago to cilvéku pamazam austosajai uztveres spéjai,
kuru dvéselés Sai apzinai bija japamostas vispirms, lai ar laiku
pakapeniski parnemtu ari paréjas cilvéces apzinu.
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Sis Iekcijas ir jasaprot ki kaut ko tidu, kas ir
ibas starp dodoso un
atbilst it

to cilveku
ru dve-
nai bija jipamostas vispirms, lai
dpeniski pargemtu ari vispargjo

p
cilvéces apzipu.

GA 112

NA EVANGELLJS

Al

Radolfs Steiners

JANA EVANGELLJS
mﬁlll,llmi:l:,“ 1.:m citiem
Tpasi ar Lakas Evangeliju

Cikls no 14 lekcijam

Kascle 1909, gads
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Radolfs Steiners

JANA EVANGELIIS

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska

IBAN Nr. LV33 UNLA 0050 0092 06042


mailto:j.dobrovolska@gmail.com

Iegadaties var, sazinoties ar Jiliju Dobrovolsku:
Talr. 67401502
j.dobrovolska@gmail.com

Ridolfs Steiners

DOMASANAS NOZIME
CILVEKA DZIVE

AntropoSofija
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Saturs:

Radolfs Steiners

DOMASANAS NOZIME CILVEKA DZIVE

e Par uzticeSanos domasanai.

e Par domajosas dvéseles batibu.
e Par meditésanu.

e Praktiskas domasanas izkopsana.
e Partiro domasanu.
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Radolfs Steiners

NERVOZITATE UN CILVEKA ES

Nav jajauta, kadel dievi nedara visu nepiecieSamo, lai cilvéki klGtu
gudraki un lai viniem batu vieglak apglt garazinatni, bet gan katram,
kurs ir iepazinies ar tas atzinam, jatiecas tik intensivi, cik vien vins pats
spéj, darit lietas laba to, kas vinam ir iespéjams. Svarigi ir, lai més tiesi
taja vieta, kur atrodamies, daritu pareizo.

Radolfs Steiners

. AntropoSofija
2016
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Riidolfs Steiners

JAUNA GAISREDZ
4 lekcijas

i

Radolfs Seiners

JAUNA GAISREDZIBA

Saturs:
1ZZINA KA GARIGA KOMUNIJA
GARAZINATNE KA JAUNAS ETERISKAS REDZES SAGATAVOTAJA
TRIS ATSKIRIGI GAISREDZIBAS VEIDI UN TO PIELIETOSANAS JOMAS

VIZIONARA GAISREDZIBA UN DOMAJOSA 1ZZINA
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Turpmik piedavatajos iztirzajumos tiek atstastits
lekciju saturs, kuras ir tiku$as noturétas 1911. gada
biedribas kopsapulces. Tatad, Seit sniegtais ir ticis
stastits klausitajiem, kuri ir pazistami ar gara zi-
nitni jeb teosofiju. Tas ir viscaur biivéts uz pama-

tiem, kas sniegti manas gramatis ,, Teosofija” un

w»Slepenzindtne aprisés”
dam, kur§ nav pazistams ar Siem priekSnosaciju-

miem, vinam tas Skistu tiras fantazijas kuriozs iz-

virdums. Minétas gramatas sniedz zinatnisku pa-

matojumu visam Seit izklastitajam.

s darbs tiktu rokas ka-

Riidolfs Steiners

GARIGA
CILVECES UN CILVEKA
VADIBA

Garazinatniskie pétijumi

AntropoSofija
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Radolfs Steiners
GARIGA CILVECES UN CILVEKA VADIBA

“Turpmak piedavatajos iztirzajumos tiek atstastits lekciju saturs, kuras
ir tikusas noturétas 1911. gada junija Kopenhagena péc Skandinavijas
Teosofiskas biedribas kopsapulces. Tatad, Seit sniegtais ir ticis stastits
klausitajiem, kuri ir pazistami ar garazinatni jeb teosofiju. Tas ir viscaur
blvéts uz pamatiem, kas sniegti manas gramatas ,Teosofija” un
,Slepenzinatne aprisés”. Ja Sis darbs tiktu rokas kadam, kurS nav
pazistams ar Siem priekSnosacijumiem, vinam tas Skistu tiras fantazijas
kuriozs izvirdums. Minétas gramatas sniedz zinatnisku
pamatojumu visam Seit izklastitajam.”

Radolfs Steiners
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¢ r, skolotajam §:
slégt kompromis

Radolfs Steiners

AUDZINASANAS MAKSLA

Kursa beigas Radolfs Steiners izcéla etras paibas, kuram lidza
nakamos skolotajus pievérst neatslabstosu uzmanibu.

Pirmkart, skolotajam ir jablt iniciativas cilvekam. Vinam vienmér jabat
pilnigi ieksa taja, ko vins skola doma, runa vai dara un ka vins izturas
pret bérniem.

Otrkart, mums ka skolotajiem ir jaintereséjas par visu, kas ir pasaulé un
kas notiek ar cilvekiem. Mums jaintereséjas gan par lielakajam, gan
mazakajam cilvéces problemam. Mums jasp€j intereséties gan par
lielakajiem, gan mazakajiem bérna jautajumiem.

Treskart, skolotajam jabut iekséji dzili patiesam cilvekam, vin$ nedrikst
slegt kompromisus ar nepatiesibu, citadi més redzésim, ka nepatiesais
caur dazadiem kanaliem ienak gan misu metod€é, gan macibas, gan
savstarpéjas attiecibas. Mums |oti rlpigi jaseko, lai iekS€ji vienmér bitu
patiesi.

Un vél kas —to ir vieglak pateikt, neka panakt, bet tas art ir zelta likums
skolotaja profesija: skolotajs nekad nedrikst klGt par sausinu vai
saskabt. Tas ir tas, péc ka jatiecas skolotajam.
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Mausdienas savas dzives apzinats pardziyojums nzrnlsa
cilveku dyéseles daudz jautdjumu. Viens no tiem tiek apska-
tits pat populiros Iall\rn fos, protiy bieZi vérojama krize
dzives vidil... Ir ark kpat uztraucosi jautajumi; par
kuriem diskut@ mazak, nEramy neparerzas bérna audzi-

P
nasanas velinas sekas, ka ar!agrns yaiyienpusigas. mtelekt\l— g

ec
vél zinatniski maz izpéfitas, jo mumurnkst konkrétu zind-
Sanu par cilveka dzives gaitas \1sp.’\re_|im likumsa IkaribAm.

Cilveka organizicijas butiba'- tapat ka m(llu!llnlitﬂte—
saknojas garigaja I8, /ArT tas veidoSanas un ralanas
procesi ved mils pari dzivibas un naves robezam.

Tsteniba saprast cilvéka biografijas fenomenu var, tikai
apli mtonn udzi 1unddﬁdﬁmr¢d7esplmkt
r plr]utekhskﬂs izzinas meto
Riidolfs Stelm-rs nekad at:

Ruidolfs Steiners

veka dzive

A ntfépoSoﬁja
2015

Radolfs Steiners
CILVEKA DZIVES GAJUMS

Misdienas savas dzives apzinats pardzivojums izraisa cilvéku dvéselés
daudz jautajumu. Viens no tiem tiek apskatits pat popularos laikrakstos,
proti, bieZi vérojama krize dzives vidi... Ir ari citi tikpat uztraucosi
jautajumi, par kuriem diskuté mazak, pieméram, nepareizas bérna
audzinasanas velinas sekas, ka ari agras vai vienpusigas intelektualas vai
fiziskas parslodzes sekas... ST apstakla izraisitas deformacijas, kas klust
redzamas tikai péc ilgaka laika, ir vél zinatniski maz izpétitas, jo mums
trikst konkrétu zinaSanu par cilveka dzives gaitas visparéjam
likumsakaribam.

Cilveka organizacijas bitiba — tapat ka individualitate — saknojas
garigaja pasaulé. Ari tas veidoSanas un rasanas procesi ved mas pari
dzivibas un naves robezam.

Isteniba saprast cilvéka biografijas fenomenu var, tikai aplikojot to no
daudziem un dazadiem redzespunktiem. Tas ir liela méra saistits ar
parjutekliskas izzinas metodi, tatad ar visu antroposofiju. Ridolfs
Steiners nekad nav atseviski runajis par biografijas tému, tacu norades
uz to var atrast visos vina darbos. Seit tiek piedavata neliela vina lekciju
izlase par cilvéka biografijas visparéjam likumsakaribam, kuras atlasitas
no dazadiem lekciju cikliem.
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PATIESIBA UN ZINATNE

Prologs ,Brivibas filosofijai"

Doktora diserta

AntropoSofija

ol Riidolfs Steiners
3
BRIVIBAS FILOSOFIJA
é Kada moderna pasaules uzskata pamatiezimes
=
“Brivibas filosofija" a Dvéseles vérojumu rezultati
ir instruments, 3 péc dabaszinatnes metodes
kas palidz sasniegt o= - & .
domasanas pardzivojumu. 2 RUdO|fs Stelners
[==]
= :
= é | BRIVIBAS FILOSOFIJA
x\ A
w Dvéseles vérojumu rezultati péc dabaszinatnes metodes
i b
Tresais aktualizetais izdevums cietos vakos.
AatropeSof leprieks$éjie naca klaja 2005. un 2017. gada.
Radolfs Steiners
Ridolfs Steiners

PATIESIBA UN ZINATNE
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«Ja cilvéks butu tikai dabas radijums, nevis vienlaicigi
radoais [individs], vin$ nestavétu jautadams dabas
paradibu prieksa un nemeklétu iespéju izdibinat tas butibu

Riidolfs Steiners

Radolfs Steiners

INTEGRALAIS ES.
IESKATS ANTROPOSOFIJA.

“Ja cilvéks batu tikai dabas radijums, nevis vienlaicigi radosais [individs],
vins nestavétu jautadams dabas paradibu prieksa un nemeklétu iespéju
izdibinat tas batibu un likumus. Vins apmierinatu savu barosanas un
vairoSanas dzinu atbilstoSi sava organisma iedzimtiem likumiem un

un likumus. Vin$ apmierinatu savu baro$anas un vairo$anas z - .. . . . - - . .. -
daipu atbiltosi sava organisma iedzimtiem lkumiem un INTEGRALAIS ES lautu paréjiem pasaules procesiem norisinaties ta, ka tie norisinas.
1au§1x‘pi1| &jiem pasaules__pl:ocesne}m norisinaties ta, kix tie EGOISMS FILOSOFUA ’ X _ _ I . . ”
s T R m e b Vinam ne prata nenaktu uzdot dabai kadus jautajumus...
bet
...Ci.!v?ks juat, ka \.Iifs, ko vir;; dar.a, _ir txlfai.dahas darba
ek s ks G ) il o sevi Vi st b IESKATS ANTROPOSOFIJA bet
dzemdeé citu, augstaku dabu klat pie aréjas.»
“...Cilveks jut, ka viss, ko vins dara, ir tikai dabas darba turpinajums. Un
vin$ zina, ka ir aicinats pievienot kaut ko augstaku tam, ko daba spégj
pati no sevis. Vin$ apzinas, ka dzemdeé citu, augstaku dabu klat pie
arejas.”
AntropoSofija
2011
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»Pilniga cilvéka gara briviba ir vina attistibas
ideals. Nevar jautat: vai cilveks ir brivs vai
nebrivs? Filosofi, kuri uzdod jautajumu par
brivibu $adi, nekad nevar nonakt pie skaidras
atbildes uz to. PaSreizéja stavokli cilveks nav ne
brivs, ne nebrivs, bet vin$ atrodas cela pie
brivibas. Vins ir daléji brivs, daléji nebrivs. Vins ir
brivs tai méra, kada ir apguvis zinaSanas un
apzinas pasaulé valdo$as kopsakaribas. Tas, ka
musu liktenis, misu karma nak mums virsa
stingras nepiecie$amibas forma, nav $kerslis
musu brivibai, jo, kad més rikojamies, més tacu
ejam §im liktenim preti ar to savas patstavibas
meéru, kadu esam sev izcinijusi. Nevis liktenis
rikojas, bet meés rikojamies sameéra ar $i liktena
likumiem.”

Ridolfs Steiners

Riidolfs Steiners

ATKALIEMIESOSANAS
UN KARMA

un tas nozime masdienu kultirai

AntropoSofija
2012

Radolfs Steiners

ATKALIEMIESOSANAS UN KARMA

,Pilniga cilvéka gara briviba ir vina attistibas ideals. Nevar jautat: vai
cilvéks ir brivs vai nebrivs? Filosofi, kuri uzdod jautajumu par brivibu
sadi, nekad nevar nonakt pie skaidras atbildes. Pasreizéja stavokl
cilvéks nav ne brivs, ne nebrivs, bet vins atrodas cela pie brivibas. Vins
ir dal€ji brivs, daléji nebrivs. Vins ir brivs tai méra, kada ir apguvis
zinasanas un apzinas pasaulé valdo$as kopsakaribas. Tas, ka mdsu
liktenis, musu karma nak mums virsu stingras nepiecieSamibas forma,
nav Skérslis masu brivibai, jo, kad més rikojamies, més tacu ejam Sim
liktenim preti ar to savas patstavibas meéru, kadu esam sev izcinijusi.
Nevis liktenis rikojas, bet més rikojamies sameéra ar i liktena likumiem.”

Radolfs Steiners
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Jalija Dobrovolska
DZEJAS TULKOJUMI

RAINER MARIA RILKE

8 SRR R R CHRISTIAN MORGENSTERN
JOHANN WOLFGANG GOETHE
ERICH FRIED
DZEJAS TULKOJUMI HEDW'Gl\-l'g\ﬁ/\:ﬁ\s Bl

MEISTER EKCHART
ANGELIUS SILESIUS
WERNER KUHFUSS
FRIEDRICH DOLDINGER
MIHAEL VON DRACHENFELS
WALT WITHMAN
CONRAD FERDINAND MEYER
CARMEN SYLVA
PHARAO ECHNATON
RUDOLF STEINER

un citi
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Zaks Liserans

JAUNS PASAULES REDZEJUMS

e »Es biju pilnigi zaudgjis savu acu gaismu, es vairs nevaréju redzet pasaules
s biju pilnigi zaudejis savu acu gaism, es vairs nevare- gaismu, tacu gaisma joprojam bija tepat...”
) JAUNS
PASAULES REDZEJUMS Tas bija pirmais satricinoais atklajums, ko astonu gadu vecais Zaks Liserans

piedzivoja desmit dienas péc nelaimes gadijuma.

Pakapeniski es iem
un, ka ienist nozimé aklumu, nakti.”
,,0trs atklajums naca gandriz talit péc pirma. Lai varétu saskatit iekSéjo gaismu,
pastavéja tikai viens lidzeklis, proti, milét... Pakapeniski es iemacijos saprast,
ka milét nozimé redzét, bet ienist nozime aklumu, nakti.”

Tris lekcijas Zaks Liserans stasta par savu personigo akluma pieredzi: ka
uzmaniba, prieks un pievérsanas lidzcilveékiem palidzéja vinam atklat pasauli
no jauna. Tacu gramata ir kas vairak par izbrinu raisosSu pieredzes atstastijumu.
Ta maca parvarét masu ,vienigo acu pasaules” Skietamibu. Ta liek mums
pamosties attieciba uz maigajiem un trauslajiem masu pasu Es asniem un rast
drosmi veidot savu likteni ar iekSéju aktivitati.

AntropoSofija 3 . - . - — = q - =
2015 Zaks Liserans, dzimis 1924. gada Parizé, nelaimes gadijuma astonu gadu

vecuma zaudgja redzi. Savus skolas gadus vins pavadija ,,normalaja” skola; péc
tam studéja filosofiju un literatlru. 1940. gada organizéja studentu kustibu
pret nacionalsocialistisko okupacijas varu Francija. 1944. — 1945. g. pavadija ka
glsteknis koncentracijas nometné Buhenvaldé. Vélak darbojas ka filosofijas
profesors Francija un ASV. 1971. gada Zaks Liserans aizgaja boja
autokatastrofa. Vins ir vairaku gramatu autors, tostarp ,Atkal atrasta gaisma”
un ,Milestibas apliecinajums”.
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Radolfs Steiners

Ridolfs Steiners
' ATZINAS PAR CILVEKA MIESAS, DVESELES UN GARA BUTIBU
Sis lekcijas var saukt art par sarunam,

jo to saturu péc Riaidolfa Steinera aicinajuma
vienmér noteica pasi stradnieki.

Vini pasi drikstéja izvéleties témas;

vins rosinaja jautat un stastit,

mudinaja izteikties, iebilst.

Tika skartas gan tuvas, gan talakas lietas.
Ipasa interese izradijas par dzives terapeitisko
un higiénisko pusi, bet tika skartas ari

visas dabas paradibas, minerilu, augu un
dzivnieku esamiba,

un tas atkal izveda ara Kosmosa,

pie lietu un buitibu izcelsmes.

Nobeiguma stradnieki liidza sniegt viniem
ievadu garazinitné un izzinas pamatus
kristietibas mistériju izpratnei.

ATZINAS
PAR CILVEKA MIESAS, . - _ L L .
DVESELES UN GARA BUTIBU Sis lekcijas var saukt art par sarunam, jo to saturu péc Ridolfa Steinera
Par agrinajiem aicinajuma vienmeér noteica pasi stradnieki. Vini drikstéja izvéléties
Zemes stavokliem

témas; vins rosinaja jautat un stastit, mudinaja izteikties, iebilst. Tika
skartas gan tuvas, gan talakas lietas. Tpa3a interese izradijas par dzives
terapeitisko un higiénisko pusi, bet tika skartas ari visas dabas
paradibas, mineralu, augu un dzivnieku esamiba, un tas atkal izveda ara
Kosmosa, pie lietu un batibu izcelsmes. Nobeiguma stradnieki Itdza
sniegt viniem ievadu garazinatné un izzinas pamatus Kkristietibas
misteriju izpratnei.

ATZINAS PAR CILVEKA MIESAS, DVESELES UN GARA BUTIBU

AntropoSofija
2015
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Radolfs Steiners

KRISTIETIBAS BUTIBA ANTROPOSOFIJAS GAISMA

Rudolfs Steiners GARAZINATNES LOMA KRISTIETIBAS ATJAUNOSANA UN ATTISTIBA.
GARAZINATNES LOMA NAKOTNES PERSPEKTIVAS

KRISTIETIBAS ATJAUNOSANA UN ATTISTIBA
NAKOTNES PERSPEKTIVAS

LEKCIJU IZLASE

4

Saturs:

g
-
:
:
E

GARAZINATNE KA JAUNAS ETERISKAS REDZES SAGATAVOTAJA
KRISTUS KA ZEMES AUGSTAKAIS ES
i iy Slimhas bis dands 1ZZINA KA GARIGA KOMUNUA
el KUR SODIEN MEKLEJAMS DIEVISKI RADOSAIS SPEKS?

OKULTA ZINATNE UN OKULTA ATTISTIBA. IESVETISANA.

AuitogoSotie KRISTUS GOLGATAS MISTERIJAS LAIKA UN KRISTUS 20. GADSIMTA

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska
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Radolfs Steiners

KRISTIETIBAS BUTIBA ANTROPOSOFIJAS GAISMA KA LAI §OD|EN SAPROT LIELDIENAS?
Rudolfs Steiners
KA LAI SODIEN
SAPROT LIELDIENAS?

3

Daudzi cilvéki izjot Lieldienu svétkus ka kaut ko tadu, kas,
no vienas puses, ir saistits ar visdzilakajam jatam cilveka
dvéselg, bet, no otras puses, ari ar dziliem pasaules
noslépumiem...

Saturs:

LEKCIJU IZLASE
3

Lieldienas ka kristigi svétki ir Kristus Aug3amcel3anas
svétki. Paganu svétki, kas iekrit aptuveni tai pasa laika ka
Lieldienu svétki, ir sava veida dabas aug§amcel3anas svétki...

KRISTIETIBAS BUTIBA

TR S LIELDIENU SVETKI
Isteniba kristigie Lieldienu svétki péc savas iek3gjas jégas — - - —
nebiit nesakrit ar paganu pavasara saulgriezu svétkiem; CILVECES MISTERIJU VESTURES GAISMA

tie sakrit ar citiem senatnes paganu mistériju svétkiem,
kuri gan tika svinéti rudeni. Visipatnéjakais attieciba uz
AugsamcelSanas svétku datumu ir tas, ka tiesi Sis fakts

parada, cik radikali, cik dzili parpratumi cilvéces attistibas 9 A KA LAI §ODI EN SAPROT LI ELDI ENAS?

gaita ir notikusi vissvarigako lietu uztveré. Jo ir noticis ne
mazakais ka tas, ka pirmo kristigo gadsimtu gaita
Augsamcelsanas svétki ir tikusi samainiti ar citiem

;\;itali::;;lﬂ:ifij no rudens svétkiem ir kluvusi par VASARSVETK' _
BRIVAS INDIVIDUALITATES SVETKI

Radolfs Steiners

SENA IESVETISANA UN EZOTERISKA KRISTIETIBA

NO GOLGATAS PLUSTOSAS ASINS
e PASAULVESTURISKA NOZIME

ASINS ATTIRISANA NO EGOISMA,
PATEICOTIES GOLGATAS MISTERIJAI

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska
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Peters Zelgs

Peters Zelgs

ES ESMU CITADS NEKA TU

Par sevis un pasaules pardzivojumu bérnibas vidi
Savos pedagogiskos priekslasijumos Radolfs p p J
Steiners atkartoti pievérsa uzmanibu svarigai
parmainai, kas bérna norisinas ap
devito/desmito dzives gadu attieciba uz sevis
pasa un pasaules pardzivojumu un kurai parasti
tiek pieversts parak maz véribas. Steiners runaja
Sai sakara par ,dzives apvérsumu cilvéka apzina”,
par krizi, k kiriba no vélakiem notikumiem
jauniesu dzivi driz nemaz neizpauzas aréji
uztverama dramatisma.

ES ESMU CITADS NEKA TU

ES ESMU CITADS NEKA TU

,Savas pedagogijas lekcijas Radolfs Steiners atkartoti pievérsa
uzmanibu svarigai parmainai, kas bérna norisinas ap devito/desmito
dzives gadu sevis paSa un pasaules pardzivojuma, kurai parasti tiek
pievérsts parak maz véribas. Steiners $eit runaja par , dzives apvérsumu

cilvéka apzina”, par krizi, kas atskirtba no vélakiem notikumiem jauniesa
Vi e pa:ZLEirg;dm,jumu dzivé gandriz nemaz neizpauZas aréji uztverama dramatisma.”

bérnibas vida

Peters Zelgs

AntropoSofija
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Jalija Dobrovolska

DEUTSCH

Texte
Dialoge
Gedichte

Julija Dobrovolska

DEUTSCH

Texte
Dialoge

Gedichte

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska
IBAN Nr. LV33 UNLA 0050 0092 06042



mailto:j.dobrovolska@gmail.com

Iegadaties var, sazinoties ar Jiiliju Dobrovolsku:
Talr. 67401502
j.dobrovolska@gmail.com

Sajas lekcijas _mums Ll’l\ld/()% plumrm tiek

stures apskats”.
s laikd, ko bez
ima var nosaukt par v@sturisku:
1918. Ylda oktobri un novembri, kad tuvojas
beigam Pirmais pasaules kar$. Gadu pirms tam
bija l]l)llku\l revoliicija Krievija, no kuras
bol3evistiski krieviskais n.71ms
lekcija notika Z
as Novembra
vacu Hohencollernu keizarvalsti
a Veimaras republika. Daudzas
iepriek§€jos gados, ipasi kops
a, Rudolfs Steiners bija runajis par
em ta laika notikumiem, ka ari par
is mlsm \u.doklu\

\udul\ll«.m un ul\hl
tas ir, plasaka
notikuma c€loni
tam, ka to biezi ari
piekritgji izmantojot dwb‘.
veidu.

3 xsko pull jumu

Vésturiska simptomatologija

Rudolfs Steiners

Vesturiska
simptomatologija

Devinas lekcijas

AntropoSofija
2014

Radolfs Steiners
VESTURISKA SIMPTOMATOLOGUA

9 lekcijas

Sajas lekcijas ar daudziem piemériem tiek paradits Ridolfa Steinera
pagatnes notikumiem pielietotais “simptomatiskais véstures apskats”.
Lekcijas tika nolasitas laika, ko bez parspiléjuma var nosaukt par
vésturisku: 1918. gada oktobri un novembri, kad beigam tuvojas
Pirmais pasaules kars. Gadu pirms tam notika revolicija Krievija, kas
radija bolSevistiski krievisko rezimu. Pédgeja lekcija notika dazas dienas
pirms ta saucamas Novembra revolicijas Berling, kuras rezultata vacu
Hohencollernu keizarvalsti nomainija Veimaras republika. Daudzas
lekcijas iepriek$&jos gados, Tpasi kops 1916. gada, Rudolfs Steiners bija
runajis par tiesajiem ta laika notikumiem, ka art par pagajuso laiku, un
meéginajis veidot viedokli, kas bltu piemérots, lai klausitaji varétu
pacelties pari cieSanu atmosféras sabangotajiem partiju viedokliem un
atklat So vésturisko noriSu jégu, tas ir, plasaku to nozimi, nevis meklét
kada notikuma céloni galvenokart laika tiesi pirms, ka to bieZi arT dara
klasiskas véstures piekritéji, izmantojot dabaszinatnisko pétijumu
metodi.

Te ir iesp€ja atbalstit izdevniecibu:
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Radolfs Steiners
RUDOLFS STEINERS OKULTA VESTURE

6 lekciju cikls

Ar “Okulto vésturi” Riidolfs Steiners saprata savus
garazinatniskos vE@stures pétijumus, pamatotus atzinas par
reinkarnaciju un karmu. Tas nozimg, ka cilvéces véstures
gaitu nosaka nevis abstraktas idejas, bet pasu cilvéku
dvéseles artotajas Zemes dzivés viena véstures
posma rez un realam garigam
varam caur atseviSkam onibam impulséjosi
iedarbojoties uz §is vésturiskas attistibas procesu

OKULTA VESTURE

Ezoteriski apcergjumi “Okulta vésture” ir Ridolfa Steinera garazinatniskie véstures pétjjumi,

par personibu un pasaules véstures notikumu = G2 q = _on o = AN 2
16 vmislc ¥ opsakaribor kas balstas atzinas par reinkarnaciju un karmu. Tas nozimg, ka cilvéces
e e e S véstures gaitu nosaka nevis abstraktas idejas, bet pasu cilveku dvéseles,
Sa e savas atkartotajas Zemes dzivés viena véstures posma rezultatus
parnesot nakamaja un realam garigam varam caur atseviskam
personibam impulséjosi iedarbojoties uz Sis vésturiskas attistibas

procesu.

OKULTA VESTURE

AntropoSofija
2014
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DZJIEDINOSA €TRITMIJA

Ridotfs Steiners

Radolfs Steiners

DZIEDINOSA
€IRITMIJA

Y

\/ w//

/\

AntropoSofija

2014

Radolfs Steiners

DZIEDINOSA EIRITMIJA

Principiali nepiecieSams uzsvert, ka makslinieciska eiritmija jauzskata
par pareizako dvéseliski-garigi-fiziski vesela cilvéka organisma izveidei.
Tacu ir iespéjams stradat ar1 dziedinosas eiritmijas virziena, kas var iet
Joti talu daZzu hronisku un art akitu stavoklu arstésana un kas izradisies
loti meérktieciga un svariga tajos gadijumos, ja centisimies profilaktiski
eiritmiski arstét tuvojosas slimibas un noslieces uz slimibam.

Te ir iesp€ja atbalstit izdevniecibu:

Julija Dobrovolska
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SOCIALA ORGANISMA
TRISDALIGUMS

Studiju materiali
|

Haralds Hermanns
Rudolfs Islers
Johanness Mosmanns
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Haralds Hermanns,
Radolfs Islers
un
Johanness Mosmanns

SOCIALA ORGANISMA TRISDALIGUMS
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SOCIALA ORGANISMA TRISDALIGUMS
2

Johanness Mosmanns

ASOCIACIJA

KA SAIMNIECIBAS PASPARVALDES
ORGANS

Tris lekciju autoreferats

AntropoSofija
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Johanness Mosmanns
ASOCIACIJA KA SAIMNIECIBAS PASPARVALDES ORGANS

3 lekciju autoreferats

Més sanemam daudz véstulu, kuras cilvéki raksta: jums ir briniskigas
domas, bet kade| tad jis neko nedarat, lai ieviestu Sis labas idejas dzivé?
Kadé) jas nevérsaties pie cilvékiem, kuriem ir vara, pie politikiem, pie
saimniecibas bosiem, pie preses korifejiem, lai ST sociala Trisdaliguma
ideja beidzot tiktu ieviesta?

Un tad es nezinu, ka lai uz to atbild, jo te paradas principials
parpratums. Socialais trisdajigums nav patisti ideja un nekada gadijuma
kas tads, ko varétu no kaut kurienes ieviest. Ta ir kas tieSi preté;js...
Parasti, kad cilveki musdienas grib kaut ko paveikt socialaja dzive, vini
izstrada noteiktas idejas. Vini paSi nemaz negrib iesaistities socialaja
dzive, bet tikai noradit, ka tas jadara citiem... Kopiga ideja vienojot,
socializ&jot. Si ir sistémiska domasana. Dzivé viss ir nedaudz savadak.

Te ir iesp€ja atbalstit izdevniecibu:
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SOCIALA ORGANISMA TRISDALIGUMS
3

Johanness Mosmanns

STARPTELPAS
NOSLEPUMS

Par pasaules saimniecibas problému risinajumiem

AntropoSofija
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Johanness Mosmanns

STARPTELPAS NOSLEPUMS

“Sodien, pateicoties darbam un patérinam, ikviens cilvéks uz Zemes ir
neredzami saistits ar citiem. No t3, kas un ka veidojas cilvéku starpa, ir
tieSi atkariga individa eksistence. Tomeér si starptelpa vél atrodas pilniba
arpus misu apzinas un veidojas bez misu gribas lidzdalibas. Kas tad
apvieno individus, tiem veidojot pasaules saimniecibu, un ka lai més
pamostamies, lai no iekSpuses un ar pasa gribu pieskirtu sai starptelpai
savas gribas virzienu, nevis turpinatu velti regulét to no arpuses un
meéginatu ielikt to kados ,,ramjos“? Pretstata popularajai ,neredzamas
rokas” ideologijai, kuru varot regulét valsts, méginasu paradit praktisku
celu, ka cilvéks var padarit ,neredzamo”“ redzamu un regulét
saimniecisko darbibu, sakot no tas avota.”

Johanness Mosmanns

Te ir iesp€ja atbalstit izdevniecibu:
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Kluda sistema
Teksts: Larry Hannigan, Australija, 1971. gada (!)
s war st b Originalais nosaukums: ,| Want the Earth Plus 5%”

DOD MAN PASAULI (,Dod man pasauli plus 5%")
plus 5%

Larry Hannigan

Misdienu banku un finansu sistémas noslépums jeb

Stasts par zeltkali Fabianu

KADEL VISUR TRUKST NAUDA?

DOD MAN PASAULI PLUS 5%

Neatklatais banku un finansu sistémas noslépums —
kade| visur trikst naudas?

AntropoSofija
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Ridolfs Steiners

AUDZINASANAS
UN MACIBU PROCESS
GARAZINATNISKAS
CILVEKMACIBAS
GAISMA

9 lekcijas
Stutgartes Brivis Valdorfskolas skolotajiem
1920, - 1923, gads

AntropoSofija

Radolfs Steiners

AUDZINASANAS UN MACIBU PROCESS GARAZINATNISKAS
CILVEKMACIBAS GAISMA

9 lekcijas

,Ja més varam veidot nodarbibu t3a, lai tas gaita bérni parmainus
piedzivo gan tragiku, gan sentimentu, gan humoru; ja més vedam vinus
no viena noskanojuma pie cita un atpakal; ja més spéjam, pastastijusi
ko tadu, kam bija nepiecieSams zinams smagums, pariet atkal pie kaut
ka viegla — bet nepiespiesti, laujoties pasa stasta saturam -, tad
attieclba uz dvéseles noskanojumu meés paveicam ko tadu, kas
salidzinams ar ieelpu un izelpu kermena organizacija.”

Radolfs Steiners
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Julija Dobrovolska
IBAN Nr. LV33 UNLA 0050 0092 06042



mailto:j.dobrovolska@gmail.com

Iegadaties var, sazinoties ar Jiliju Dobrovolsku:
Talr. 67401502
j.dobrovolska@gmail.com

Radolfs Steiners

BUTISKI SOCIALA JAUTAJUMA ASPEKTI

Sis darbs Jodien
ir aktualiks neka
pirms 100 gadiem,
kad tas tika uzrakstits,
Jo pastiv ceriba,
ka cllvéce Ir lidz tam kzauguslh

Ridolfs Steiners

BUTISKI Atvieglots tulkojums

SOCIALA JAUTAJUMA
ASPEKTI

ATVIEGLOTS TULKOJUMS

Sis darbs Sodien
cialh dzive izvirza nopictnus
sus jautdajumus. Pricks$plana

péc jaunam insti am un

ir aktualaks neka
);
uzdevuma izpildisanai jimeklé pirmS 100 gadiEm,
par kuriem [idz 3im netika domits
Varbut Sodien faktiski notickosais laus kad tas tlka quakStTtS,

cllvékiem beidzot saklausit kiadu, kas dzives

pieredzes mudindts jOtas spiests izveidot jO paStéV Ceriba'

viedokli, ka #i nedomésann pur nepieciesa-
miem celiem ir izr £y Areizéjo socidlo / ilve ir I i H
Jucekli. Sa ais fzriet no Bdda : =~ ka CI|VeCE Ir IIdZ tam Izaugusil.
m butu janotick;
bas, ko musdienas izvirzit liela cilvéces
titos uz socialo gribu, kas apzinis

savu meérki

BOTISKI SOCIALA JAUTAJUMA ASPERT!

Miusdienu sociala dzive izvirza nopietnus un visaptveroSus jautajumus.
PriekSplana iznak prasibas péc jaunam institlicijam un rada, ka 81
uzdevuma izpildisanai jameklée celi, par kuriem lidz Sim netika domats.
Varbut Sodien faktiski notiekosais |aus cilvekiem beidzot saklaustt kadu,
kas dzives pieredzes mudinats jltas spiests secinat, ka ST nedomasana
par nepiecie§amajiem celiem ir izraisijusi pasreizéjo socialo jucekli. Saja
darba izklastitais izriet no Sada viedokla. Te jaruna par to, kam butu
janotiek, lai prasibas, ko misdienas izvirza liela cilvéces dala, balstitos
uz socialo gribu, kas apzinas savu mérki.

AntropoSofija
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¥

,S0 lekciju uzdevums bus radit prieksstatu
par Kristus notikumu, ciktal tas ir saistits
ar vina vésturisku paradibu: ar Kristus
atklasmi Jézus no Nacaretes personiba.

Ar So jautajumu ir saistiti tik daudzi garigas

dzives jautajumi, ka meés tiesi tadel, ka ir tikusi

KRISTIETIBAS BUTIBA

izvéléta §1 téma, varésim talu ieskatities

garazinatnes un tas misijas joma...”

Rudolfs Steiners

KRISTIETIBAS BUTIBA ANTROPOSOFIJAS GAISMA
7

Riidolfs Steiners

NO JEZUS PIE KRISTUS

11 LEKCIJAS

AntropoSofija

NO JEZUS PIE KRISTUS
11 lekcijas
.50 lekciju uzdevums bis radit prieksstatu par Kristus notikumu, ciktal
tas saistits ar vina vésturisko paradibu, ar Kristus atklasmi Jézus no
Nacaretes personiba.
Ar So tému ir saistiti tik daudzi garigas dzives jautajumi, ka, to iztirzajot,

més varésim dzilak ieskatities garazinatné un tas misija...”

Radolfs Steiners
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Volfgangs Jorgess

PAR RITMIEM KOSMOSA,
ZEME UN CILVEKA

PAR SEPTINAM PLANETAM
UN AR TAM SAISTITAJIEM KOKIEM
Volfganga Jorgesa kopsavilkums

PAR RITMIEM KOSMOSA, ZEME UN CILVEKA

Saturs:

PAR SEPTINAM PLANETAM UN AR TAM SAISTITAJIEM KOKIEM
PAR UZTURU
PAR RITMIEM KOSMOSA, ZEME UN CILVEKA

Volfganga Jorgesa kopsavilkums

%k %k

Inge Beate Jorgesa-Stanghofa
LAUKU MAJSAIMNIECIBA UN UZTURS

AntropoSofija
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Karls-Ernsts Osthauss

IZEJA NO KRIZES

Sl grématas sotors poaksd ir plerddijis,
ka Zeme vl & glibjama, ka to pat var
podarit Jotl auglipe tea jebkidim (ndighn

IZTJA KO KRIZES
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AstropoSofija

19, 10 vietd plesaditot koumlukos Zemes, augw, dzivoleku un cllvéka
t vigh vortjs plerkdil, ka ar driediniiana

Karls-Ernsts Osthauss
IZEJA NO KRIZES

“Radolfs Steiners 20. gadsimta sakuma paregoja, ka ta beigas cilvéki cietis badu
pilnu skivju prieksa. To, ka paslaik ta ari notiek, mums to neapzinoties, un kadé)
tas ta ir, jus varat uzzinat no piedavatas gramatas.

Isteniba 3ai gramatai bitu jaklast par bestselleru, jo taja tiek runats par lietam,
kuras ikvienam cilvekam bdtu svarigi zinat, tadeé] ka tas ir izdzivoSanas
jautajums. Ne tikai lauksaimniekiem bitu jaintereséjas par So gramatu, bet
ikvienam cilvékam. Taja tiek parrunati uztura jautajumi, kuros ir Joti svarigi
orientéties ari pedagogiem, vecakiem un arstiem, jo no uztura liela méra ir
atkariga bérnu passajita, uzvediba un attistibas iespéjas, ka ari visi cilvéka
apzinas procesi. Uztura jautajums spélé svarigu lomu kriminalitates,
narkomanijas, medicinas un daudzas citas dzives jomas, kuras més stavam
Skietami neatrisinamu problému prieksa. Vispirms un jo ipasi pedagogijas, bet
[idz ar to ar1 visas cilvéces nakotne, ir saistita ar lauksaimniecibas atjaunosanu
— tas nav nejausi, ka vardiem ,,humans” un ,humuss” ir viena izcelsme.

Karl-Ernst Osthaus, dzimis 1926. gada, raksta, balstoties sava bagataja
pieredzé, ko ir ieguvis, 50 gadus stradajot ar biologiski-dinamiskas
lauksaimniecibas metodém, no tiem 30 gadus viena un tai pasa saimnieciba
(,Luneburger Heide”). Vins parada celus, kas cilvécei ir ejami lauksaimniecibas
joma, lai nodrosinatu sev cilvécisku nakotni un veseligas attistibas iespéjas.

Man ka dziedinoSajam pedagogam ST gramata ir palidzéjusi nok|it pie jaunam
atzinam. Tas, ka ta silti ieteicama lasiSanai un studésanai, ir vél pieticigi teikts.”

Izdevéjs Rudiger Keuler

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska
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Radolfs Steiners

GOLGATAS MISTERIA KA VISAS ZEMES ATTISTIBAS JEGA

KRISTIETIBAS BUTIBA ANTROPOSOFIJAS GAISMA P
Lekciju izlase

6

Ridolfs Steiners

GOLGATAS MISTERIJA
KA VISAS ZEMES ATTISTIBAS JEGA

LEKCIJU IZLASE Saturs:

&
2
R
)
:
2]
)
g

GOLGATAS MISTERIJA KA VISAS ZEMES ESAMIBAS JEGA
OKULTA ZINATNE UN OKULTA ATTISTIBA
IESVETISANA

KRISTUS GOLGATAS MISTERIJAS LAIKA
UN KRISTUS 20. GADSIMTA

KRISTUS IDEJAS LIKTENIS LAIKA GAITA

AntropoSofija

KA ATPAZIT KRISTU 20. GADSIMTA?

DVESELES KOSMISKIE PARDZIVOJUMI PIRMS DZIMSANAS UN TO
ATSPOGULOJUMS DAZADOS BERNIBAS POSMOS

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska
IBAN Nr. LV33 UNLA 0050 0092 06042
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Ridolfs Steiners
KRISTIETIBAS BUTIBA ANTROPOSOFIJAS GAISMA

5

Nosaukums ,KRISTIETIBA KA MISTISKS Riudolfs Steiners KRlSTlETTBA KA MISTISKS FAKTS

FAKTS" tika izvéléts, lai noraditu uz $is KRISTIETiBA

gramatas ipaso raksturu. Taja ir ticis =
KA MISTISKS FAKTS
UN SENATNES MISTERIJAS

meéginats ne tikai sniegt mistisko
kristietib saturu n ésturisk E = o o = q - -
A Nosaukums , KRISTIETIBA KA MISTISKS FAKTS” tika izvéléts, lai noraditu
Ss i L uz Sis gramatas Tpaso raksturu. Taja ir méginats ne tikai sniegt mistisko
rasands procesa darbojas garigie fakti, kristietibas saturu no veésturiska redzespunkta, bet ari paradit
kurus var ieraudzit, tikai balstoties $ada Q. nQ. . nc Q Q Q g Q = ag
i kristietibas izcelsmi no mistiskas pieredzes. Tam pamata bija doma, ka
& N '\’\\ v .- . . - v - - .- - .

R S eSS L Saja kristietibas rasanas procesa darbojas garigie fakti, kurus var

ieraudzit, tikai balstoties $ada pieredzé.

redzespunkta, bet arl paradit kristietibas
izcelsmi no mistiskas pieredzes. Tam

KRISTIETIBAS BUTIBA

AntropoSofija

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska
IBAN Nr. LV33 UNLA 0050 0092 06042
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Kristietibas liktenis nekad nav bijis viegls, tomér
parbaudijumi, kuru priek3a ta stav Sodien, sasniegudi
neredzétu intensitati. Ja agrakos laikos dzivas kristietibas
piekritéji maksaja par savu ticibu ar fiziskam ciefanam,
tad Sodien cina uz dzivibu un navi norisinds masdienu
galvenaja — informativaja — kaujas lauka. Kristietiba tiek
izalcinata, ap3aubita, profanéta un izkropfota no visam
iespéjamam pusém un visos iespéjamos veidos. Katra
2ina Sodien un nakotné kristietibas un lidz ar to ari
cilvéces liktenis ir un bis atkarigs no ta, vai pietiekami
daudz cilvéku visa pasaulé atradis celu pie dziva Kristus.
Sodien ka nekad agrak tiek pieprasita dzili iekigja
parlieciba par Kristus Impulsa realo spéku, kas izriet no
patiesam zind%anam par ta lomu cilvéces attistibas gaita
un katra atseviSka cilvéka individualaja likteni.

Tulkojumu virkne rubriki ,KRISTIETIBAS BOTIBA
ANTROPOSOFIJAS GAISMA" vérias pie cilvekiem, kuri no
tiras sirds meklé patiesibu, kas varétu sniegt viniem

pamatu dzivé un arpus tas.

2

KRISTIETIBAS BUTIBA

KRISTIETIBAS BUTIBA ANTROPOSOFIJAS GAISMA

Rudolfs Steiners

KRISTUS
UN CILVEKA DVESELE

LEKCIJU IZLASE
2

AntropoSofija

Radolfs Steiners
KRISTUS UN CILVEKA DVESELE

Lekciju izlase

Kristietibas liktenis nekad nav bijis viegls, tomér parbaudijumi, kuru
prieksa ta stav Sodien, sasnieguSi neredzétu intensitati. Ja agrakos
laikos dzivas kristietibas piekritéji maksaja par savu ticibu ar fiziskam
cieSanam, tad Sodien cina uz dzivibu un navi norisinas musdienu
galvenaja — informativaja — kaujas lauka. Kristietiba tiek izaicinata,
apsaubita, profanéta un izkroplota no visam iesp&jamam pusém un
visos iespéjamos veidos. Katra zina Sodien un nakotné kristietibas un
lidz ar to ar cilvéces liktenis ir un bus atkarigs no ta, vai pietiekami
daudz cilvéku visa pasaulé atradis celu pie dziva Kristus. Sodien ka
nekad agrak tiek pieprasita dzili iekSeja parlieciba par Kristus impulsa
realo spéku, kas izriet no patiesam zinasanam par ta lomu cilvéces
attistibas gaita un katra atseviska cilveka individualaja liktenr.

Tulkojumu virkne rubrika ,KRISTIETIBAS BUTIBA ANTROPOSOFIJAS
GAISMA” vérsas pie cilvékiem, kuri no tiras sirds meklé patiesibu, kas
varétu sniegt viniem pamatu dzivé un arpus tas.

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska
IBAN Nr. LV33 UNLA 0050 0092 06042
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Ridolfs Steiners
KRISTIETIBAS BUTIBA ANTROPOSOFIJAS GAISMA

1

_ Rudolfs Steiners JEZUS VAI KRISTUS
JEZUS VAI KRISTUS

LEKCIJU IZLASE P
1 Lekciju izlase

»No visam mistérijam

KRISTIETIBAS BUTIBA

Golgatas mistérija

ir visgrutak saprotama,

un no visam patiesibam,
ar kuram cilvéce varétu saskarties,

§1 ir visvieglak parprotama.

Tas i saibfits ar-fo. Yo Golgatas oilEtEra ‘ »,No visam mistérijam Golgatas mistérija ir visgritak saprotama, un no
ir absoluiti vienreizéjs notikums f visam patiestbam, ar kuram cilvéce varétu saskarties, ST ir visvieglak
vk Zomes cnludtina paita t ] parprotama. Tas saistits ar to, ka Golgatas mistérija ir absolGti

vienreizéjs notikums visa Zemes evoliicijas gaita.”

Ruadolfs Steiners

Radolfs Steiners

AntropoSofija

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
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Peters Zelgs

RUDOLFA STEINERA
TERAPEITISKAIS IMPERATIVS

*

Mihaela Gloklere

PETNIECIBAS UN MEDITATIVA DARBA
PERSPEKTIVAS ANTROPOSOFISKAS
MEDICINAS LAUKA

PAR ENGELU DARBIBU CILVEKA DZIVE

*

AntropoSofija

,a ir kads |oti smags slimnieks un jas gribat vinu izarstét, tad
vissliktakais, ko jus varat darit, ir domat par vina navi. Arstam jaaizliedz
sev domat par iespé€jamo pacienta navi. Smalki, neparedzami faktori
tacu darbojas tik spécigi. Tas ir arkartigi stiprinosi, ja jis jebkura
gadijuma lidz pat pédéjam mirklim padzenat domu par navi — lidz pat
pédéjam! — un domajat tikai par to, ka izglabt tik daudz dzivibas spéka,
cik vien ir glabjams.”

Radolfs Steiners

Peters Zelgs "Ridolfa Steinera terapeitiskais imperativs"

Mihaela Gloklere "Pétniecilbas un meditativa darba perspektivas
antroposofiskas medicinas lauka. Par engelu darbibu cilvéka dzive"

Alberts Smidlijs "Antroposofiska farmakologija"

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska
IBAN Nr. LV33 UNLA 0050 0092 06042
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Radolfs Steiners
Ita Vegmane

GARAZINATNISKIE PAMATI DZIEDINASANAS MAKSLAS
PAPLASINASANAI

Ta nav opozicija medicinai, kas strada ar misdienas atzitam
zinatniskajam metodém. Més pilniba atzistam tas principus, un més
uzskatam, ka misu sniegumu drikst izmantot arstnieciskaja maksla tikai
tas, kurs ir arsts pilniga So principu nozimé.

Meés tikai pievienojam to, kas ar Sodien atzitam zinatniskajam metodém
ir uzzinams par cilvéku, vél citas zinasanas, kuras tiek atklatas ar citam
metodém, un tadeé] esam spiesti, izejot no Sim paplasinatajam
zinasanam par pasauli un cilvéku, stradat ari pie arstnieciskas makslas
paplasinasanas.

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska
IBAN Nr. LV33 UNLA 0050 0092 06042
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KA IEGUST
ATZINAS o . - - .
j PAR AUGSTAKAM ,lkviena cilvéka snauz spéjas, ar kuram vin$ var ieglt atzinas par
il e e el i PASAULEM? augstakam pasaulém...

Celi, kas padara cilvéku gatavu kada
noslépuma uztverSanai, ir precizi noteikti.
To virziens ar neizdzéSamiem, mazigiem burtiem
ir ierakstits garigajas pasaulés, kur iesvétitie
sarga augstakos noslépumus. Senos laikos, kas
noritéja vél pirms muasu “véstures”, gara
templi bija redzami arl aréji; Sodien, kad musu
dzive ir kluvusi tik negariga, to vairs nav
pasaulé, kas ir redzama aréjam acim, bet garigi
tie ir visur, un katrs, kurs meklg, var tos atrast...

Pie patiesas slepenzinatnes pamatprincipiem
pieder, ka tam, kurs tai nododas, tas jadara ar
pilnu apzinu. Vin§ nedrikst uznemties veikt
ne-kadus vingrinajumus, par kuriem nezina,
ka tie uz vinu iedarbosies.”

KA IEGUST ATZINAS PAR AUGSTAKAM PASAULEM?

Riadolfs Steiners

AntropoSofija

Radolfs Steiners

KA IEGUST ATZINAS PAR AUGSTAKAM PASAULEM?

Celi, kas sagatavo cilvéku kada noslépuma uztverSanai, ir precizi
noteikti. To virziens ar neizdzéSamiem, muzigiem burtiem ir ierakstits
garigajas pasaulés, kur iesvétitie sarga augstakos noslépumus. Senos
laikos, kas noritéja vel pirms musu “véstures”, gara templi bija redzami
ar1 aréeji; Sodien, kad musu dzive ir kluvusi tik negariga, to vairs nav
pasaulé, kas butu redzama ar fiziskam acim, bet garigi tie ir visur, un
katrs, kurs mekle, var tos atrast...

Viens no patiesas slepenzinatnes pamatprincipiem — cilvéks, kurs tai

nododas, dara to ar pilnu apzinu. Vin$ nedrikst veikt nekadus
vingrinajumus, par kuriem nezina, ka tie uz vinu iedarbosies.”

Radolfs Steiners

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska
IBAN Nr. LV33 UNLA 0050 0092 06042
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Riidolfs Steiners

Radolfs Steiners

ARSMAS
ITACIJAS

SANAS VARSMAS. MEDITACIJAS. LUGSANAS.

-

Radolfs Steiners
DVESELES KALENDARS
A6 formata
“Cilveks jatas saistits ar pasauli un tas parvéertibam laika gaita. Pasa
batni vins sajit ka pasaules pirmtéla attélu. Tomeér Sis attéls nav kads
simboliski pedantisks pirmtéla atdarinajums. Tas, kas laika gaita atklajas
lielaja pasaulé, atbilst cilvékbitnes svarsta vézienam, kas norisinas

arpus laika elementa.”

Radolfs Steiners

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska
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Radolfs Steiners

MEDITATIVI APCEREJUMI UN NORADIJUMI DZIEDINASANAS
MAKSLAS PADZILINASANAI

,Sodien medicina tiek macita péc dabaszinatniska pasaules uzskata vai,
precizak, interpretéta dabaszinatniski, kas absollti nespéj ko pateikt
par cilvéku. Ta jaunie mediki dodas pie slima cilvéka bez jebkada
prieksstata par veselu cilvéku.

...kamér més pievérsamies stingri konturétiem organiem un organu
sistemam, ir jaruna vienigi par zemes spéekiem. Tai bridi, kad més
pievérSamies tam, kas cirkulé, vai tas butu baribas sulas vai asinis jau
parveidotas baribas sulas, tie vairs nav zemes spéki ka noteicosie, bet
gan planetarie spéeki.”

Radolfs Steiners

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
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Jakobs Streits

ES VELOS BUT & .
TAVS BRALIS Jakobs Streits

Stasti par svétiem cilvekiem

ES VELOS BUT TAVS BRALIS

ES VELOS BUT TAVS BRALIS

Stasti par svetiem cilvekiem

Jakobs Streits

AntropoSofija
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Jakobs Streits

UN TAPA GAISMA
DODIETIES UZ APSOLITO ZEMI

Vecas deribas stasti bérniem

>

AnitropoSofija

Jakobs Streits

UN TAPA GAISMA.
DODIETIES UZ APSOLITO ZEMI.

Vecas deribas stasti bérniem (ieteicamais vecums ir 9 - 10 gadi)

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska
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Henings Kolers

PAR BAILIGIEM,
BE]_)IGIEM .
UN NEMIERIGIEM BERNIEM
Praktiskie spiritualas audzinasanas
pamatjautajumi

AntropoSofija
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Henings Kolers

PAR BAILIGIEM, BEDIGIEM UN NEMIERIGIEM BERNIEM

Bérns nedz audzina sevi pats, nedz ari tiek mlsu audzinats; audzinasana
ir, pirmkart, engela veikums, kurs smelas no debesu gudribas avotiem...

Midsu - vecaku, pedagogu un terapeitu uzdevums ir So veikumu tikai
papildinat un katra zina netraucét tam istenoties.

Patiesi, katram bérnam ir savs engelis, sava “augstaka Patiba”, un vinam
no turienes pastavigi, katru nakti, tiek sniegta palidziba, stiprinajums un
mierinajums.

Péc Sis idejas jaorientéjas audzinasanas zinatnei, ja més negribam, lai
socialaja joma iestatos katastrofala meéroga apjukums, jo socialo
jautajumu risinasana notiek tieSi bérnistaba un klases telpa, nevis kur
citur.

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska
IBAN Nr. LV33 UNLA 0050 0092 06042
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LAUJIET BERNIEM
SPELETIES

KA SPELE VEIDO CILVEKU
BT P

LAUJIET BERNIEM SPELETIES

,Bérniem nedrikst macit neko Iidz 6. vai 7. gadam; viniem tas var bat
pat bistami; jadoma tikai par to, lai nodrosinatu tiem noteiktu kartibu,
un taja pastav visa ST vecuma svétlaime.

...Maksliga iejauksanas kavé dabisko procesu. Vinus novérs no vinu
pasu uzmanibas un uzspiez viniem sve$o. Pirma viniem patik, otra né.
Vinus apber ar abstraktiem priekSstatiem, kuru uztverei bérniem vél
nav organu. Viniem ir Tpasi prieksstati, tacu tie priekslaicigi tiek
visparinati.

...Viniem nav jalauj redzeét sliktas lietas! Tas ari viss, kas jadara. Noteikta

vecuma péeksni attistas smadzenes jeb gars. Tad pie darba! Tad viena
ceturtdalstunda bérns sasniedz vairak neka Ilidz tam pusgada laika.
Laujiet dabai veidot bérna kermeni un garu!”

Sarls Monteskijé

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska
IBAN Nr. LV33 UNLA 0050 0092 06042
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MUSDIENU BERNU VESTS

SDIENU BERNU VESTS | Saturs:
as par misdienu pedagofiias uzdevumiem

Hennings Kolers
BERNIBAS NOSLEPUMS.
MUSDIENU BERNU VESTS.
KUR PALIEK MUSU JAUNRADES SPEJAS.

Georgs Kilevinds
ZVAIGZNU BERNI UN GRUTIE BERNI

Dr. Joahims-F. Grecs, klasisks homeopats
INDIGO BERNU FENOMENS

Flavio M. Kabobjanko
ES NAKU NO SAULES

Benedikts Hardorps
AUDZINASANAS MAKSLA
Kas nosaka cilvéka attistibu — miesa vai gars

Alberts Smelcers
KAS IR CILVEKS?
AUGSTAKAS PATIBAS NOZIME PEDAGOGIJA.
AUDZINASANAS UZDEVUMI.

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
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*Thas, ks bBEmiba ir speles pricks,
atkEpias dyvSseles dzilumsos

un tikal daudz \ERIKS vocuns

aikal Ak gaisead, peoti,

drvdesmito gada otreslh pass,

kad cilvekam is jJinostizes

wz savim kijkm praktiskajl dzive..

Veids, K343 CilvTks ajos padas var
wesaistiines prakiiskash dove,

kil vind ir spelis Sotru, piocu sodu,
septinn gadu vecumi ™

Rodolfs Steiners

ir vescaur izskaidrojams, ja ir zindims,

PAR VESELIGAS MAZA BERNA ATTISTIBAS LIKUMSAKARIBAM

PAR VESELIGAS
MAZA BERNA
ATTISTIBAS
LIKUMSAKARIBAM
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AntropoSalija

PAR VESELIGAS MAZA BERNA ATTISTIBAS LIKUMSAKARIBAM

Saturs:

Volfgangs Sads
BERNS CIVILIZACIJAS VIRPULI

Radolfs Steiners
CILVEKAM ATBILSTOSA LASITMACISANAS METODE

Dr.med.Valters Bilers
PAR CILVEKA ATTISTIBAS PAREIZO TEMPU

Ernsts Mihaels Kranihs
PARAGRA LASITMACISANA

Udo de Haess
MAZAIS BERNS KA DIVU PASAULU BUTNE

Verners Kifuss
KAS IR MAZA BERNA IZGLITIBA?
HORS.
,ARHIMEDA PUNKTS” PIRMAJA DZIVES SEPTINGADE.
SPELEJOSS CILVEKS.
AGRINA BERNU APMACIBA BRIVAS SPELES VIETA?

Marija Luiza Nosa
KA RADIT PAMATU BRIVAI SPELEI?

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska
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Roideifs Stelners, OA 302, 4, bekelja
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Verners Kifuss

NAKOTNES
KULTURU RADOSA
BERNUDARZA
PAMATVAIBSTI

AntropaSofifa

Verners Kufuss
PEDAGOGISKS PIRMAUGS

Verners Kafuss

NAKOTNES KULTURU RADOSA BERNUDARZA PAMATVAIBSTI

Meés neaizdomajamies par to, ka pedagogijas maksla ir visgrataka no
visam makslam. Més keramies klat mazam bérnam ar saviem
noteikumiem un metodém un gribam veidot vinu atbilstoSi saviem
labajiem nodomiem. Més biezi vien neredzam, ka pedagogija, atskiriba
no citam makslam, slépj sevi vienu gandriz neatrisinamu problému:
gribét ko tadu, kas jagrib citiem, proti, bérniem. Ja citas makslas strada
ar paklausigu materialu — akmeni, koku, krasu, formu, skanu, vardu,
kustibu —, tad audzinasanas “materials” ir cita cilvéka griba. Ja més
gribam to, kas citiem masuprat jagrib, tad més nonakam pie bezdibena.
Sim bezdibenim ir nosaukums — briviba, un tas izpauzas arvien
pieaugosas gritibas, kas rodas tad, ja més gribam bérnu gribu darit
paklausigu.

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
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André Sterns

ES IZTIKU BEZ SKOLAS

ANDRE STERNS . . _ _ _ .
,Labdien, mani sauc André, es esmu zéns, neédu konfektes un neeju

ES IZTIKU skola!” Ta savulaik André Sterns atbildéja uz jautajumiem, kurus vinam
uzdeva laika, kad vins brivi staigaja apkart, kamér citi bérni atradas
BEZ SKOLAS AN, gaja apkart, Kamer it be
skola. Pédgéja teikuma dala parasti vaicatajos izraisija saSutumu, un
tapat ir ari Sodien.

BERNI MACAS LABPRAT,
JA VINUS LIEK MIERA

CITI BERNI ATRADAS

IZRAISTIA SASUTUMU, U

STASTS PAR KADU

STERNS EH T1E LAIMIGU BERNU

Saja gramata André Sterns, kurs tie$am nekad nav gajis skol3, stasta par
savas bérnibas bagatigo ikdienu, kas norit€ja mierigi, bez stresa,
nepieprasot no vina kadus noteiktus sasniegumus. VinS stasta, ka
macejis lasit jau tris gadu vecuma un kadeél ir tikai normali, ka kartigi
lasit sacis astonos gados. Vin$ pastasta, kapéc spéj salabot praktiski
visu, kada atklasme, pateicoties lego bagera konstrukcijai, vinam bijis
apla skaitlis m (p1), ka Marsela Prusta darbi veidojusi vina raksturu, un
ka vin$ atklajis sev informatiku un maziku.

ES IZTIKU BEZ SKOLAS

ANDRE STERNS

A\H'.U"‘VS\'ZH.(
Paslaik visa Eiropa notiek debates par veseligam izglitibas formam, par

to, ka t.s. valsts skolas iesprosto bérnus korseté, kas lielakajai dalai ir
par $auru un padara slimus. André Sterna gramatas mérkis ir sniegt
nedogmatisku ieguldijumu Sajas debatés. Ta nesatur patentétas
receptes, bet ir vienkarss personisks stasts par kadu bérnu, kurs varéjis
netraucéti atklat un atraisit savus talantus.

Sodien André ir laimigs, veiksmigs un apbrinojami daudzpusigi izglitots
cilvéks. Starp citu, 8T gramata ir tam pieradijums.
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PAR POTEM UN PASAPZINU

Arvien vairak vecak asaulé sak apSaubit
itiku. ..
Arvien lielaks skaits vecaku civilizétaja pasaulé sak apSaubit medicinas
dienesta vakcinacijas politiku...
a &1 politika nav nekas cits ka arkartigi ienesigs .. - g S _ . . . . . _ _
farmindustrijas bizness. : ) e ...kadeél, neskatoties uz to, ka posu skaits pieaug, slimibu tomér nek]ast
aulé tiek veidotas arstu apvienibas, kuras . | .- = [' : maza k, bet t|e§| Vairék?
dru valodu, jo ir no; 3
i C R S ...ja patie3am apliko un pardoma pastavo3o situaciju no visam pusém,
' neatliek nekas cits, ka konstatét, ka visa si politika nav nekas cits ka
arkartigi ienesigs farmindustrijas bizness.

paaudze péc paaudzes.

...Pasaulé tiek veidotas arstu apvienibas, kuras uzlikuSas sev par
pienakumu apgaismot cilvékus par to. Vini runa apbrinojami tiesSu
valodu, jo ir nopietni noriipéjusies par to, kas paslaik notiek medicinas
joma, proti, ne vairak, ne mazak ka izkroplota paaudze péc paaudzes.

AntropoSofija
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SLIMIBA, KAS GRIB SAGRAUT CILVEKA ES

,Vézis nav izoléts notikums, kas paradas tikai ar So vardu apzimeétajas
formas; drizak mums te ir dariSana ar |oti diferencétu un inteligentu

«Vezis nav izoléts notikums, kas paridas tikai ar
S0 virdu apzimétajis formas: drizidk mums te ir da
ti%ana ar Joti diferencétu un inteligentu fenomenu,

kas nodarbina cilvékus tikpat labi arf visos citos
Kermenis véro, ki vairdk ti $0nu
savu izturéSanos un, citigi daloties. uzsik
procesu, Kas pats par sevi neved ne pie ki la,

bet gan sasniedz savu robeZu vienigi izsmejot
sava saimnicka jeb barotnes spekus. Vi Stna

nav ki, Eram, bakidrijas, virusi vai i,
Kaut kas s no Arpuses, kas apdraud or u,
§

ta i §Gna, kas Tidz $im visa savu akt Tia
Kalposenai kidam orgdnam un lidz ar to visam
organismanm, nodroSinot 1am vislabako izdzivosanas
iespEju, un pékni maina savu nostiju, awstij kopigo
identifikdciju, izvirza pati savus mérkus un,
neskatoties ne uz ko, 53k tos realiz8t. Ta izstdjas,
1 teikt. no savas Slinu apvienibas un izplatis haotiski
daloties 4tri un nekaunigi, pirkipjot visas morfo-
logiskas robezas, un visur uzblivé savus pieturas
punktus (metastizes). Seit atrodams v&Za noslépuma
atrisindjums. Nav nejausiba, ka milsu laiks cie$
no §is slimibas, tik kaisligi to apkaro un tomér
neko nevar pandkt. VEza slimiba ir misu laika

un miisu koleklivis pasaules ainas izpausme.
Mes pirdzivojam pie sevis kil vézi tikai to, ka pasi
Tstenibd dzivojam.»

No Detlefsens un Dalke ., Slimiba ka cels"

Divas intervijas ar Folkeru Fintelmanu

AntropoSofija

fenomenu, kas nodarbina cilvékus tiesi tapat ari visos citos limenos.
Kermenis véro, ka arvien vairak ta sinu izmaina savu izturésanos un,
citigi daloties, uzsak procesu, kas neved ne pie kada gala, bet sasniedz
savu robeZu, izsmelot sava saimnieka jeb barotnes spékus. Véza siina
nav ka, pieméram, baktérijas, virusi vai toksini, ienakusi no arpuses,
apdraudot organismu. Ta ir Suna, kas lidz Sim visu savu aktivitati
veltijusi, kalpojot kadam organam un lidz ar to visam organismam,
nodroSinot tam vislabako izdzivoSanas iespéju, tad peksni mainijusi
savu nostaju, atstajot kopigo identifikaciju, izvirzijusi pati savus méerkus
un, neskatoties ne uz ko, sakusi tos realizét. Ta izstajas, ta teikt, no savas
sSunu apvienibas un izplatas, haotiski daloties, atri un nekaunigi,
parkapjot visas morfologiskas robezas, un visur uzblveé savus pieturas
punktus (metastazes). Seit atrodams véZa noslépuma atrisinajums. Nav
nejausiba, ka musu laiks cie$ no $is slimibas, tik kaislgi to apkaro un
tomér neko nevar panakt. Véza slimiba ir misu laika un masu kolektivas
pasaules ainas izpausme. Més pardzivojam caur vézi tikai to, ka pasi
Isteniba dzivojam.”

No Detlefsens un Dalke ,Slimiba ka cels”
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Haralds Izenmans

RITMISKA MASAZA

St brosdra par ritmisko masazu (péc Dr. med. Itas Vegmanes) ir
méginajums sniegt ieskatu par $ada dziedinasanas veida nozimi. Daudzi
ir dzirdéjusi par ritmisko masazu, tacu nezina, kas ta tada Tsti ir. Daziem
ir zinams, ka ta ir parastas masazas papildinajums, kas izriet no atzinam
par funkcionalo cilvéka organisma trisdaligumu, ka to paradijis Rdolfs
Steiners sava garazinatné. Més gribam sniegt Tsu ieskatu par $is
terapijas pamata esoso cilveka téelu.

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska
IBAN Nr. LV33 UNLA 0050 0092 06042



mailto:j.dobrovolska@gmail.com

Iegadaties var, sazinoties ar Jiliju Dobrovolsku:
Talr. 67401502
j.dobrovolska@gmail.com

LVisa vipu dzive $aja pasaulé
un vinu piedzivojumi Narnija
bija tikai apvikojums un titullapa.
Tikai tagad vini uzsika
liela stista lielo nodalu,

Kuru vél neviens uz zemes nay lasijis,
kas maZigi turpinis un Kurd
katra nikami nodala
ir labiika par iepriek$gjo...”

Epilogs no C.S.Ljuisa .Péd&ja cina”

1943. gada topodals armijas Arsts DZordzs

Ri¢i mirst no gripas sekim un...

atgriezas atpakal dzive.
vipa cejojums neredzamajii pasaulé

ilgst tikai daZas miniites,

tadu tas, Ko vins$ tur redz un pirdzivo,

paveic apvérsumu vipa ,otrajd dzive”.
nekas nepaliek ki bija.

Aculiecinicka stists par ,p&d€jam lietdm™,

Kkuras gan nepelna $o nosaukumu,
jo bitiba tis fezime
patiesiis dzives sikumu...

DZordZs Rici / Elizabete Serila

ATGRIESANAS
NO RITDIENAS

D -y
Si grdmata nostada Jiis.
iz§kiroso Jusu dzives_jaut@jumuspiieRsa. ¥ L

P e~

ATGRIESANAS NO RITDIENAS

AL

'm!'-l o

X

DZordzs Rici
Elizabete Serila

ATGRIESANAS NO RITDIENAS
,Visa vinu dzive Saja pasaulé un vinu piedzivojumi Narnija bija tikai
apvakojums un titullapa.
Tikai tagad vini uzsaka liela stasta lielo nodalu, kuru vél neviens uz
zemes nav lasijis, kas mazigi turpinas un kura katra nakama nodala ir

labaka par iepriekséjo...”

Epilogs no C. S. Ljuisa ,Pedéja cina”

1943. gada toposais armijas arsts DZordZs Rici mirst no gripas sekam
un... atgriezas atpaka) dzive.

Vina celojums neredzamaja pasaulé ilgst tikai dazas minutes, tacu tas,
ko vins tur redz un pardzivo, paveic apvérsumu vina ,otraja dzivé”.

Nekas vairs nav ka bija.

Aculiecinieka stasts par ,pédéjam lietam”, kuras gan nepelna 3So
nosaukumu, jo bitiba tas iezimé patiesas dzives sakumu...
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TILTS PARI STRAUMER

TILTS PARI STRAUMEI

TILTS PARI STRAUMEI

Kada Pirmaja pasaules kara kritusa jauna makslinieka véstijumi
no dzives péc naves

temperamentu vienpusigajam, slimibas izraisoSajam, tendencém un

Ridolfs Steiners
CILVEKA TEMPERAMENTU NOSLEPUMS
Vislielaka pasaules mikla ir cilvéks un tiesi individualais cilvéks. No tas
atrisinajuma ir atkariga cilvéces sociala nakotne. Viens no $is miklas
aspektiem slépjas cilvéka iedzimtajas pamatipasibas, ko més saucam

par temperamentu.

Radolfs Steiners raksturo temperamentu tipus, apliko tos saistiba ar
bérnu audzinasanu un ar pieauguso pasaudzinasanu. Vin$ bridina no

dod padomus to savaldisanai un produktivai izmantoSanai.
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' Ridolfs Steiners
PIEKTAIS EVANGELIJS

NO AKASA-HRONIKAS

AntropoSofija

Radolfs Steiners

PIEKTAIS EVANGELLS

Piekta evangélija télojumi vésti par misu Zemes evollcijas centrala
notikuma sagatavo$anu no garigas pasaules. Sie Riidolfa Steinera garigo
pétijumu rezultati lauj mums ieskatities ,, augsto dievu padomé”, kur
izSkiro$a garigi vésturiska bridi tika pienemts Iemums, kas pavéra dzila
krizé nonakusajai cilvécei nakotnes vartus. Més klistam par Jézus no
Nacaretes pardzivojumu lieciniekiem vecuma no 12 lidz 30 gadiem, kuri
Java vinam nobriest lielakajam upurim visas cilvéces vésturé. Tas tiek
paradits tik skaidri un parliecinosi, ka Sodien to negribét saprast var tikai
tas, kurs arvien vél dzivo materialisma (ari religiska materialisma) valgos
un ta izraisita gariga kdtruma del nevéelas veikt tradicionalo
aizspriedumu reviziju.
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‘ Radolfs Steiners
Riidolfs Steiners -
b KARMAS ATKLASMES
KARMAS ATKLASMES
k. ,Més varam atrast karmiskas likumsakaribas visur pasaulé, ja
REINKARNACIJA UN KARMA

KA DARBOJAS KARMA aplikojam 3o pasauli ka garigu. Més nojausam, ka karma atklajas visas
jomas un visos veidos. Un més nojausam, ka dazadas karmiskas plismas
— personiga, karma, cilvéces karma, Zemes karma, pasaules karma —
krustojas sava starpa, un tiesi tadé] més sanemsim izskaidrojumus, kas

mums vajadzigi, lai labak saprastu dzivi visa tas daudzveidiba.”

Radolfs Steiners
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Radolfs Steiners

Sis ir viens no daudziem lekeiju cikliem,

SOCIALAS MIKLAS IEKSEJAIS ASPEKTS

Riidolfs Steiners
] CI"ALAS MIKLAS
[EKSEJS ASPEKTS

y Ta satur 10 dzila satura lekcijas par sociala organisma trisdaligas
LUCIFERISKA PAGATNE Lo C N RN T °" o
RIMANISKA NAKOTNE iekartas vesturisku nepiecieSamibu un Sis idejas garigiem pamatiem.

kurus Riidolfs Steiners ir nolasijis
sakard ar vina izstridato ideju par
SOCIALA ORGANISMA TR GUMU, izvérsot grimatda

»Biitiski socidla ja

JS ASPEKTS

L

E

gums nav vis kaut kada ideja,
dot vam subjektivim
o Atskiriba no gramatas ,Batiski sociala jautajuma aspekti”, kas tika
uzrakstita, lai iepazistinatu plasu sabiedribu ar trisdajiguma ideju, Sis
lekcijas tika noturétas antroposofijas piekritéju loka, uz kuriem Ridolfs

Steiners lika seviskas ceribas $is idejas Isteno$ana.

N
2
=
v
<

s MI

Stideja nav zaudéjusi savu aktualitati art Sodien, ta ir tikai augusi.
1s 10, ko pieprasa pati pasaules attistiba,
ir Eiro-pu naks viena katastro

no kurdm galu gald tom@r piedzims trisdaligums un dazus gadsimtus

paliks derigs cilvEces attistibai.” Amr()anoﬁja

Rudolfs Steiners

Ridolfs Steiners SOCIAL/
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Radolfs Steiners

AUDZINASANAS MAKSLA

Seminara parrunas un macibu plana lekcijas

DaZas no parrunatajam témam:

Temperamentu Tpatnibas.

Galvenas stundas uzbive.

Stastama viela dazadas klasés.

Motivi Zimésanai. Stasti par dzivniekiem.
Augu maciba. Motivi Zimésanai.

Taisna staja un telpisku prieksstatu veidosana.
Rekinasana, geometrija un stereometrija.
Veéstures un geografijas pasniegsana.
Skolénu aizrausanas ar skolotaju.

Tris “pelnruskites” klaseé.

Ka apieties ar palaidniem un brasuliem.
Vairak un mazak apdavinati skoléni.

Dazi bérnu uztura jautajumi.

Runas vingrinajumi.

Un citi.
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m jautdjumiem rund no tik

vargtu bit i i dzirdet

| T garazintnes nostaju, kurai sai sakara katra zina ' x

* biis daudz kas sakams.
Muns | dri

/ . Laika, kura par Sie
da¥adiem viedokli

jas par to, kada nozime

adu noskanojumu
tasta lietu pati
evienu neagité

ckam neder, ja nav pareizi izveidots un .
ari miesa neder misu organisman, ja
i sakartota.

Ridolfs Steiners

‘Témas no kopotajiem rakstiem 7

Uzturs un apzina

Cilveka uzturs I1

Ridolfs Steiners
(Témas no kopotajiem rakstiem 7)

UZTURS UN APZINA

Cilvéka uzturs Il
(Kurta T. Vilmana apkopotas un izdotas lekcijas)

Laika, kura par Siem jautajumiem runa no tik dazadiem viedokliem,
varétu bat interesanti dzirdét ari garazinatnes nostaju, kurai Sai sakara
katra zina bus daudz kas sakams.

Mums |oti skaidri javienojas par to, kada nozimé bis domata Sodienas
lekcija, ar kadu noskanojumu tiks runats. Garazinatnieks stasta lietu
patieso dabu, ka ta izpauzas areji. Vin$ nevienu neagité vinam sekot.
Vin$ vienkarsi tic, ka cilveks, izzinajis patiesibu, ar tas spéka palidzibu
rikosies pareizi. Mums vienmér japatur prata, ka cilvéka miesa ir gara
darbariks, un visas norisées, kuras iesaistita miesa, més varam atceréties
dzibu par cilveka miesu ka fizisku instrumentu; un, tapat ka
instruments nekam neder, ja nav pareizi izveidots un uzskanots, ta ari
miesa neder misu organismam, ja ta nav pareizi sakartota.

Seit méginasim paradit, ka pastav iespéja izveidot miesu t3, lai ta
vienmér bdtu vispiemérotakais instruments madsu garigas dzives
impulsiem.
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RITMI KOSMOSA UN CILVEKA

RITMI KOSMOSA UN CILVEKA

KA NONAK PIE GARIGAS
PASAULES RAUDZISANAS?

KULTU IZCELSANAS UN NOZIME
UZTURA JAUTAJUMI

AntropoSafija
2023

Sis lekcijas var saukt ari par sarunam, dialogu, jo to saturu péc
Ridolfa Steinera aicinajuma vienmér noteica stradnieki pasi.
Vini drikstéja izvéléties t€mas; vins rosinaja jautat un stastit,
mudinaja izteikties, iebilst. Tika skartas gan tuvas, gan talakas
lietas. Ipasa interese tika izradita par dzives terapeitisko un
higiénisko pusi... Bet tika skartas art dazadas dabas paradibas,
minerala, augu un dzivnieku esamiba, un tas atkal izveda ara
Kosmosa, pie lietu un bitnu izcelsmes. Nobeiguma stradnieki
Iidza sniegt viniem ievadu garazinatné un izzinas pamatus
kristietibas mistériju izpratnei.

noformul
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RadolfsSteiners
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Radolfs Steiners

GETES PASAULES UZSKATS
UN VINA 1ZZINAS TEORIJAS
PAMATLINIJAS

AntropoSofija

“So Gétes pasaules uzskata izzinas teoriju es uzrakstiju
iepriekséja gadsimta astondesmito gadu vidd. Toreiz
manu dvéseli nodarbinaja divas domas. Viena bija
pievérsta Gétes darbiem un centas noformulét pasaules
un dzives redzeéjumu, kas tajos atklajas ka dzinéjspéks.
Visa, ko Géte savos saceréjumos, novérojumos un dzivé
ir devis pasaulei, es saskatiju pilnigu un tiru cilvéciskumu.
Man likas, ka jaunaja laika iek$éja drosiba, harmoniska
noslégtiba un 1stenibas sajuta attiecibas ar pasauli nekur
neizpaudas ta, ki Gétem. ST doma noveda mani pie
parliecibas, ka art veids, ka Géte izturéjas pret izzinu,
atbilst cilvéka un pasaules bitibai.”

Radolfs Steiners

Te ir iespéja atbalstit izdevniecibu:

Julija Dobrovolska

IBAN Nr. LV33 UNLA 0050 0092 06042



mailto:j.dobrovolska@gmail.com

Iegadaties var, sazinoties ar Jiiliju Dobrovolsku:
Talr. 67401502
j.dobrovolska@gmail.com

Te ir iesp€ja atbalstit izdevniecibu:
Julija Dobrovolska
IBAN Nr. LV33 UNLA 0050 0092 06042



mailto:j.dobrovolska@gmail.com

